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NATIVOS DEL FIN DEL MUNDO
Natives of the End of the World

La presencia humana en estas tierras australes se remonta doce mil afios segiin lo comprobado por los hallazgos
arqueolégicos en Monte Verde, localidad cercana a Puerto Montt. Estas poblaciones originarias sintonizaron

su existencia con los ciclos de la naturaleza y desarrollaron su cultura en armonia con el medioambiente. Esta
sabidurfa ancestral ha resistido los embates del tiempo y atin se expresa en los rituales nativos que celebran el
equilibrio c6smico entre el hombre y el entorno.

The human presence in these southern lands dates back to twelve thousand years ago according to the archaeological findings
tn Monte Verde, place situated close to Puerto Montt. These original populations tuned their existence with the natural cycles
and developed therr culture in harmony with the environment. This ancestral wisdom has resisted the poundings of time and
still expresses itself in the native rituals that celebrate the cosmic balance between man and nature.




PATAGONIA, UNA DELIMITACION
HISTORICA

Patagonia, a Historical Demarcation

Los primeros mapas de América fueron elaborados por cartégrafos espafoles para trazar sus dominios en el
Nuevo Mundo. Con fines administrativos el extenso territorio fue dividido en gobernaciones y capitanias. La
reparticiéon correspondiente al cono austral del continente americano fue identificada con el nombre de Tierras
Patagénicas. Esta nominacién esté inspirada en las crénicas del italiano Antonio de Pigafetta sobre la expedicién
que dio la primera vuelta al mundo.

Geogréficamente la Patagonia se ubica al sur de una linea imaginaria que recorre el curso del Rio Negro en
Argentina y el Rio Calle Calle en Chile. Actualmente este destino alberga a dos naciones separadas por la
Cordillera de Los Andes. Chile administra la parte occidental y Argentina tiene soberania en el lado oriental.

Los territorios patagénicos chilenos se extienden desde el paralelo 39 Sur en la ciudad de Valdivia hasta el
paralelo 54 Sur en el Cabo de Hornos.

The first maps about America were created by Spanish cartographers in order to draw up their dominions in the New World.

With admainistrative purposes the vast territory was divided into governments and headquarters. The corresponding division
of the southern cone of the Americas was identified with the name of Patagonian Lands. This nomination was inspired in
the chronicles written by the Italian Antonio de Pigafetta about the first expedition that circumnavigated the world.

Geographically Patagonia is located at the south of an imaginary line which covers the course of Rio Negro in Argentina
and Rio Calle Calle in Chile. Currently this destination of  historical nature houses two nations divided by the Andes
Mountain Range. Chile manages the western part and Argentina has sovereignty in the eastern side.

The Chilean Patagonia territories stretch out from the 39 parallel south in the city of Valdivia to the 54 parallel south in
Cape Horn.
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CAPITULO 1: LOS RIOS

- Chapter I: Rrvers N i

B

Del hielo a la gota y del torrente cristaline al mar infinito, los rios de la Patagoni
cuanto habita en la selva frfa del fin del mundo.

Alternando furiosas cascadas con silentes remansos, las venas del maci
bosques siempre verdes de érboles milenarios, hongos multicolores, batracios di
brotan de estas tierras humedas. -

".

Cerca de la des_enib(z.c.adﬁa estos rios engordan y su des
pétalos acudticos y g_?éde las orillas irrumpen los juncos ins

mar van con aquellas que del mar fueron. "

fa . -‘?

to se torna perezoso. La superficie florece en

s. En ﬁte cauce final conviven las especies g

From ice to drop and from the crystalline torrent to endless ocean, the North Patagonian rivers make fertile the enti
Jungle of the end of the world.

Alternating furious waterfalls with quiet backwaters, the Andean’s massif veins flows between evergreen woods fi

thousand year old trees, multicoloured mushrooms, tiny batrachians and ancient cultures that emerges of these hu " . "

Near to the mouth these rivers fattening itself and their trip turns lazy. The surface blooms into aquatic petals an 1

the bank invade the rude reeds. On this final riverbed the species that are going to the sea coexist with those which a y,
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TODO VUELVE A NACER
Everything Reborn Again

El sol del amanecer, del mediodia, del creptisculo y el sol obscuro bajo la tierra. La luna creciente, llena,
menguante y la luna obscura. Son cuatro las estaciones del afo, cuatro los puntos cardinales y cuatro los
elementos.

En la contemplacién de los ciclos naturales, el pueblo mapuche advierte que una secuencia de energfas o nwen
rige los destinos de todo lo que esta vivo en el planeta. Esta sabidurfa ancestral identifica las armonias césmicas
y se trasmite a las nuevas generaciones en la geometria que decora los utensilios de uso diario, los instrumentos
rituales y las vestimentas tradicionales.

El Pais Mapuche conmemora el afio nuevo del sur cuando el sol hace su regreso desde el hemisferio norte en el
solsticio de invierno. Este nuevo amanecer marca la renovacién de la vida en esta porcién del planeta y se celebra
con rituales y sacrificios. Después del letargo invernal, la tierra despierta permitiendo que todos los elementos de
la naturaleza reinicien su ciclo vital.

Dawn, midday, dusk and the dark sun beneath the earth. Crescent, full, waning and the absent moon. There are four seasons
within a year, four the cardinal points and four the elements.

In the contemplation of natural cycles, Mapuche people realize that a sequence of energies or nwen rules everything that
is alive in the planet. This ancestral wisdom identifies the cosmic harmonies and this information is transmitted to the new
generations on the ornamental geometry that decorate their daily use utensils, the ritual instruments and the traditional
clothes.

The Mapuche Country commemorates the southern New Year when the sun makes its return from to the north hemisphere in

the winter solstice. This new dawn mark the renewal of  life in this part of the planet and it is celebrated with rituals and
sacrifices. After the winter lethargy the land wakes up making possible that all the elements on nature restart their life cycle.

24

VINA TARAPACA
Tarapaca Vineyard




KAWKE ASADO CON PEWENES AL

MERKEN

Roasted Kawke with Pewenes and Merken

El kawke o pejerrey chileno habita en los rios y en los
lagos de la Patagonia Norte. En esta preparacion el
pescado se adoba en murke o harina tostada y luego
se asa lentamente con brasas perfumadas con ciprés.
Esta receta mapuche se complementa con pewenes o
pifiones condimentados con merkén. Para disfrutar
una experiencia armoénica se sugiere un vino de gran
cardcter que potencie estos sabores originarios.

Ingredientes:

-Filetes de kawke (pejerrey) 500 grs.
-Pifiones cocidos y pelados 300 grs.
-Harina Tostada 150 grs.
-Arvejas 50 grs.
-Mantequilla de campo 25 grs.
-Pimienta sagrada 10 grs.
-Merkén 10 grs.
-Sal de mar 10 grs.

Preparacion:

Los filetes del kawke se remojan en agua con sal y
luego se espolvorean con harina tostada y pimienta
sagrada. Posteriormente se asan directamente en la
parrilla y se recomienda perfumar las brasas con ramas
de ciprés. Esta preparacién se acompana con arvejas
salteadas en mantequilla y pifiones cocidos al merkén.

REGION DE LOS RIOS
Rivers District

SUGERENCIA DE MARIDAJE
Food and Drink pairing suggestion

Vina San Pedro.
Cabo de Hornos

Cabernet Syrah
Valle Central
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Kawke or Chilean silverside inhabits among rivers and
lakes of North Patagonia. In this preparation fish is
covered in murke or toasted flour and then is grilled on
embers perfumed by cypress branches. This Mapuche recipe
ts complemented with pewenes or pinions and seasoned
with merkén. In order to enjoy an harmonic experience is
suggested a wine with great character that enhances these
native flavours.

Ingredients:

-Kawke Fillets (Sitlverside) 500 grs.
-Boiled and peeled pinions 300 grs.
-Toasted flour 150 grs.
-Peas 50 grs.
-Artisan Butter 25 grs.
-Sacred pepper 10 grs.
-Merken 10 grs.
-Sea salt 10 grs.

Preparation:

The kawke steaks are soaked in salty water and then are
sprinkled with toasted flour and sacred pepper. Then are
roasted directly and is recommended to perfume coal with
cypress branches. This preparation is accompanied by peas
sautéed in butter and botled pinions with merken.




HUMO SOMOS

Humo sagrado, abrigas la cuna y la infancia.
Humo antiguo, anidas el orgullo y besas los rostros en el silencio.
Humo sereno, perfumas los cuentos y los suefios.
Humo saludable, desprendes poderes de las hierbas silvestres.
Humo generoso, conservas los alimentos y vuelves impermeable los techos.
Humo mégico, invocas los espiritus y ruegas por bendiciones.
L.

Humo libre, bailas en la noche del fin del mundo. \-\

Humo comunitario, retines a la familia y vuelves hermanos a los pueblos.

Smoke We Are

Holy smoke, keeps warm the cradle and the childhood.

Old smoke, nests the pride and kisses faces in the silence.

Serene smoke, perfumes the stories and the dreams.

Healthy smoke, releases powers from to the wild herbs.

Generous smoke, keeps the food and makes thatches impermeable.
Magic smoke, invokes the spirits and praise for blessings.

Free smoke, dances at the world’s end night.

Common smoke, gathers the family and brothers the people.
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CERVEZA ANWANDTER
Anwandter Beer

EL COLONO Y LA CERVEZA
The Settler and his Beer

El legado del colono aleméan Carlos Anwandter palpita en los parques, los museos y las escuelas de la ciudad de
Valdivia. En su honor el poeta Pablo Neruda redacté unos versos describiéndolo como el hombre que cosié con
aguja y silencio esta pequefia patria verde.

En noviembre de 1850 Carlos Anwandter llega a la Bahfa de Corral a bordo del Velero Hermann. Pese que ya
tenfa cincuenta afios parecfa el mas joven de todos los colonos que habfan arribado desde Alemania. Rdpidamente
destaca por su liderazgo y es elegido para entenderse con el representante del gobierno chileno, don Vicente
Pérez Rosales. Agradecidos por las gestiones gubernamentales que aseguraron su asentamiento, los colonizadores
de la Patagonia juraron en palabras del propio Carlos Anwandter su adhesién a Chile.

De profesion farmacéutico, el lider de la colonizacién trabajé en la elaboracién de la cerveza que tanto anhelaba de
su natal Alemania. Inspirado en recetas medievales, el colono logré convertir el agua valdiviana en una refrescante
bebida a base de malta, lapulo y levadura. Pronto sus experimentos se convertirdn en la Cervecera Anwandter
consolidando a la ciudad de Valdivia como la capital de las cervezas en Chile.

The legacy of the German settler Carlos Anwandter still lives within the parks, museums and schools of Valdivia
city. The famous Chilean poet Pablo Neruda wrote some verses in his honour and described him as the man who
sewed with needle and silence this little green nation.

In 1850 Carlos Anwandter arrived to Corral bay on board of the sailing ship Hermann. Despite the fact that he
was on his fifties he looked like the youngest man among all the settlers that arrived from Germany. Rapidly he
showed his leadership and he was elected to deal with the Chilean government officer, Mr. Vicente Pérez Rosales.
Germans were grateful about the government administration because they guaranteed their development. The
first settlers swored in Carlos Anwandter’s words their adherence to Chile.

Chemist by profession, the leader of the German settlers worked hard in the production of the beer he yearned
of" his native land. Inspired in medieval recipes, Anwandter was able to turn the Valdivian water into a refreshing
drink based in malt, hop and yeast. His experiments soon become into the Anwandter Brewery consolidating
Valdivia as the main city of beers in Chile.



FIESTA DE LA CERVEZA
Beer Festival

LA CERVEZA ES FIESTA i‘

¢r: 1s Party
iV

I‘. ! L] # . .
‘Dances in the main square, colourful parades escort by floats, musical bands with B
the fire brigades, boat races in the river, gastronomic exhzilbl'tz'ons and a lot of beer disti.
Valdivian streets in January. L

, compelitions between

desfiles escoltados l:;or' carros alegdricos, bandas musicales luciendo atugkaes' A
) es this party that stir up the

0s, carreras de remos en el rio, muestras
revoluciona las calles valdivianas dura es

Bailes en la plaza
bévaros, competencia
distinguen a esta fiesta

5.y mucha cerveza

In the Biergarten or beer’s courtyard the celebrations and shows are inaugurated with icked barrel. A thirsty crowd
acclaims this ritual meanwhile they raise jugs to toast for the beginning of the Bierfest or Beer Festival. During these
Jfestrvities which last an entire week the audience celebrate traditional competitions. The person who drinks a litre of beer in
) se ' lesser time and who cut more logs in a minute will have the public recognition and brewing awards.

En el Biergarten o Patio de la Cerveza se da inicio a las celeby
Una sedienta multitud aclama este ritual mientras alza sus j
Fiesta de la Cerveza. Durante estos festejos que duran una
los asistentes. Quien tome un litro de cerveza en menos tie
~ lleva el reconocimiento del ptblico y pren;jl?s cerveceros.

The toughest competition is contested among young candidates that want to become the Beer Queen. The candidates have
nen. During 2@
8

to present themselves in front of the Valdivian community, grant interviews and smile in front of camera

 challen, considered physical skills, cultural tests and the typical dress fashion show. Beauty, friendliness'and charmi
«titudes “evaluated by the panel of judges while jugs with beer dance following the rhythm ed accordions.
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16n mas refida se disputa entremévenes asp
1 comunidad valdiviana, dar entrav!i;;s y so

e destreza fisica, preguntas p

.__h-% /

;i;‘

e




CURADA, SECADAY MADURADA
Cured, Dried and Matured
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Asf como realza los sabores, la sal también sirve par&gonservar los almq?ntos Aprovec'hanablest‘é%eral que
extrafan de las costlagatagomcas los' co.lo:%‘man&conserv‘ﬁpon las'carnes y ﬁudleron e&fren‘tqr l&bw

de escasez con provism?xsh e * s ‘t.

3 1 "

1 u_
Para su conservacién las carnes se bren con sal luego se Jan secando en lktklgar corﬂg\ntllam%n Er?\ Ny

este proceso las carnes maduran intensifi o sus sabores y sus om;s; vertidos en jamones crudos, esta s
delicadeza ag'sgfanal alcanza una ¢ ica Suc lo el tie tcapgz" indiie. 0 . -
Con sus colores, aromas, sabore_s y t?&tu agoénico ce una e jencia ga 5mi :

i
estimula todos los sentidos.

Besides enhancing flavours, salt is also useful to pr

Patagonian coasts, German settlers preserved their meats an
In order to achieve meat preservation s are covered with saizmd then

el in an airing place. In this process
zs‘ﬁandmaje delzcacy developed a unique

f

cured meats mature intensifying tastes and scents ned inl hams,

consistency that just time is capable to provzde o

With its colours, perfumes, flavours and textures atagon raw ham offers a gastronomic experience that stzmulates all

Senses.
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TORTA DE CHOCOLATE, MANJARY
MERMELADA DE KOLLOF

Chocolate and Mamnjar Cake with Rollof Marmalade

Esta torta de chocolate con manjar se elabora con

las técnicas heredadas de los primeros colonos que
poblaron la Patagonia Norte. Para brindar una textura
intrigante se aiaden trozos de kollof cocinados como
mermelada. Esta alga marina, también conocida como
cochayuyo, tiene propiedades saludables y ofrece un
sabor tinico. Para armonizar este postre regional se
sugiere un pisco de alta pureza con notas citricas.

Ingredientes:

-Manteca 150 grs.
-Az0car 225 grs.
-Harina 150 grs.
-Barras chocolates 7 u.
-Clara 6 U.
-Yemas 6 u.
-Manjar Regional 200 grs.
-Mermelada de Kollof (cochayuyo) 200 grs.
- Azucar Flor 20 grs.

Preparacion:

Para la elaboracién de esta torta se debe batir manteca
con azucar hasta que quede cremosa. Luego se afladen
las yemas y se baten con esmero. Posteriormente se
coloca el chocolate rallado, se incorpora la harina y las
claras batidas a nieve. La mezcla se coloca en un molde
con manteca y se hornea por una hora. Finalmente la
torta se rellena con manjar regional y se decora con
mermelada de kollof. Espolvoree aztcar flor a gusto.

REGION DE LOS R{OS
Rivers District

SUGERENCIA DE MARIDAJE

Food and Drink pairing suggestion

Pisquera de Chile
Pisco Control C

Tipo Triple Destilado
Valle del Limarf{
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This chocolate and delicacy cake is manufactured with the
old techniques of the first settlers that inhabited Northern
Patagonia. In order to give an intriguing texture, are
added some pieces of  kollof cooked as jam. This seaweed,
also known as cochaywyo, has healthy properties and offers
a unique flavor. To harmonize this regional dessert is
suggested a high purity pisco with citric features.

Ingredients:
-Butter 150 grs.
-Sugar 225 grs.
-Flour 150 grs.
-Chocolate bars 7 u.
-Egg white 6 u.
-Egg yolks 6 u.
-Regional manjar (delicacy) 200 grs.
-Kollof marmalade (kelp) 200 grs.
-Powdered Sugar 20 grs.
Preparation:

To prepare this cake beat butter with sugar until creamy.
Then add the egg yolks and beat with care. Then place the
grated chocolate, incorporate flour and the eggs whites beated
as snow. The mixture is placed in a mold with butter and
bake it for an hour. Finally the cake is filled with regional
manjar and decorate with kollof jam. Sprinkle powdered
sugar to taste.




Blancas chimeneas custodian los inmensos lagos que se despliegan en el paisaje selvético de la Patagonia Norte.
Estas cuencas lacustres, forjadas por lavas remotas y estruendos intestinos, alojan misterios que el hombre es
incapaz de resolver.

Estas masas de agua dulce se nutren con los gélidos torrentes que se escurren de la roca cordillerana y en su seno
cristalino habitan patos, peces, pancoras y algas. Piedras volcanicas recubren sus playas y el musgo trepa por los
bosques que moran en sus contornos.

La placidez de estos lagos patagénicos se acaba cuando arrecian los vientos cdlidos de Los Andes. En furioso
arrebato sus aguas pasan del poético reflejo de cielos azules al oscuro tormento de olas encabritadas y vientos
arremolinados.

White chimneys guard the immense lakes that are spread in the wild landscape of the North Patagonia. Forged by old lava
deployment these basins shroud mysteries that man is unable to solve.

These masses of  fresh water are fed by the icy torrents that slip down from the mountain range. The crystalline bosom is
tnhabited by ducks, fish, crabs and waterweed. Volcanic rocks cover the beaches and the moss climbs through the woods that

stand by the outlines.

The placidness of these Patagonian lakes comes to an end when the hot winds of the Andes begin to blow. As in furious
outburst, the waters go from the poetic reflection of  blue skies to the dark torment of reared up waves and swirled winds.
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AGUA MINERAL DE LA SELVA FRIA
Cold Jungle Mineral Water = &

e Ly s . 4.

R =) -

o

'f:"f"-" ey Rt T
rte las aguas minerales thWr'su fuente

Subl ' f}PTef%On de la pureza;qﬂ'eiﬁom“ﬂ'a el entbr
' .@Igﬂéva s? mismo nombre j.r " st s
! e r.l?'\-w 4

" oo F g “1

De or'lgen termal, esta agua mineralizada prov"[ene a'e'g

equlhbrada que resulta saludable para el organismo. = 4 =
3 ]

i
v

J-. 4
¥

At North Patagonia mineral water has ils source wzt/nn the lush gr'oves of the Andean ﬁot/zzlls Being the sublime expression
inr *igf the pur_;);y that dominates this setting, Puyehue Meineral Water is extracted from the national park that bears the,s me.
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,H_T/‘sts._'.mfé;‘zzéd-watm’ of thermal source comes from the Andean depths and offers a balanced composition that is healthy .‘fﬂ'-"”_ g
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-,.Mdazly hydmtzon with Puyehue Mineral Water revitalizes the skin, strengthens the internal tzssues bl din casgs
women enhances the flow of nutrients during gestation.
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ENMURTADO
Murta Liquor




COLONOS ALEMA!
German Settlers
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UNA FAMILIA DE ARTESANOS

Craftsmen Famaly

Son los hijos de tus nietos,
quienes hardn préspero y fecundo,
el suefo inspirador,

de tu travesia al fin del mundo.

Descendientes de colonos llegados a la Patagonia
chilena en 1852, Lorenzo Modinger y su esposa
Teresa Leichtle fundaron una pequefia carnicerfa en la
ciudad de Llanquihue. En 1935 este emprendimiento
ya se habfa transformado en una fabrica de embutidos,
bautizada como Cecinas Llanquihue, donde se ofrecian
salchichas, longanizas y jamones.

La familia Médinger crecié estrechamente vinculada
a los quehaceres de este negocio familiar. El que
nacfa con aptitudes para las matematicas asumia la
administracién, el de verso facil era destinado a las
ventas, el sofiador a planificacién y el que gozaba con
el arte de los embutidos se calzaba el delantal y se
sumaba a la faena carnicera.

Tras superar incendios, terremotos y crisis mundiales,
Cecinas Llanquihue de Médinger Hermanos se

ha consolidado en la Patagonia chilena como un
testimonio de sabor, tradicién y calidad. Durante
cuatro generaciones, esta familia de artesanos ha
elaborado sus productos resaltando las recetas
alemanas que heredaron de los primeros colonos.

The children of your grandchildren,
Are those who will make prosperous and fertile,
The inspirational dream,

That encouraged your trip towards the world’s
end.

Lorenzo Modinger and his wifée Teresa Leichtle,
descendants of the settlers that arrived to the Chilean
Patagonia in 1852, founded a small butcher’s shop in the
city of Llanquihue. In 1935 the place had turned into a
cold cuts company that was called Cecinas Llanquihue in
which were offered sausages and hams.

The Mdidinger family grew closely linked to the duties of
this business. The one who was born with mathematics
aptitudes assumed the management, the one with free verse
was assigned on selling, the dreamer did the planning and
the one who enjoyed the art of cold cuts wore the apron and
Jjotned the butcher chores.

After overcoming fires, earthquakes and world economic
crists, Cecinas Llanquihue of  the Modinger Family has
become a testimony of taste, tradition and quality in the
Chilean Patagonia. During four generations this family of
craftsmen has made their products highlighting the recipes
inherited from the first settlers.
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PERNIL DE CERDO A LA LLAN(RJIHUE
Llanquihue Style Pork Leg Ham

Original de la ciudad de Llanquihue, esta preparacién Original from Llanquihue city, this preparation provides the
ofrece lo mejor del cerdo con diversos matices de best cuts of pork with different hints of flavor. The delicious
sabor. El delicioso pernil del animal se complementa pork leg ham is complemented with a blood sausage paste
con una pasta de prieta con mostaza. Esta preparacién merged with mustard. This recipe is combined with lach

se acompaiia con un puré lach que combina las papas purée which 1s obtained on mixing regional potatoes with
regionales con finas ldminas de lomo de cerdo. Esta thin slices of pork loins. This recipe of German tradition is
receta de tradicién alemana se armoniza notablemente harmonized with a slight and refreshing beer.

con una cerveza liviana y refrescante.

Ingredientes: Ingredients:
-Pernil de Cerdo 500 grs. - Pork leg ham 500 grs.
-Prietas 250 grs. -Blood sausages 250 grs.
-Mostaza artesanal 50 grs. -Mustard 50 grs.
-Lomo lach (cerdo laminado) 100 grs. -Lach loin pork (laminated pork) 100 grs.
-Papas 500 grs. -Potatoes 500 grs.
-Leche 100 cc. -Mulk 100 cc.
-Mantequilla 50 grs. -Butter 50 grs.
-Perejil 20 grs. -Parsley 20 grs.
-Aceite de oliva 20 cc. -Olive o1l 20 cc.
-Merkén 10 grs. -Merken 10 grs.
-Pimienta sagrada 10 grs. -Sacred pepper 10 grs.
-Sal marina 10 grs. -Sea salt 10 grs.
Preparacion: Preparation: "k{" D
El pernil de cerdo se rebana, se condimenta por ambos The pork is sliced, seasoned on both sides and then sealed g ":h‘ i
lados y luego se sella a la plancha con aceite de oliva. with olive otl. In parallel blood sausages are cooked in
Paralelamente las prietas se cocinan en agua hirviendo.  boiled water. When the skin changes its color, the filling is
Cuando cambian de color se extrae el relleno y se removed and then is mized with mustard making a paste.
mezcla con mostaza formando una pasta. Para el For the side, potatoes are peeled, cooked and smashed. Then
acompafamiento las papas peladas, cocidas y molidas are emulstfy with milk and butter. Before serving laminated
se emulsionan con leche y mantequilla. Antes de servir  pork is added. Finally the dish is refreshed with parsley and
se anaden laminas de lomo lach y se mezclan hasta seasoned to taste with merken, sacred pepper and sea salt.

obtener un puré homogéneo. Se refresca con perejil y
se condimenta a gusto con merkén, pimienta sagrada y
sal de mar.

REGION DE LOS LAGOS SUGERENCIA DE MARIDAJE

Lakes District Food and Drink pairing suggestion

Compaiifa de Cervecerfas Un.ldas  CRISTA>
Cerveza Cristal e

Tipo Lager

B
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lia chilena al de -mentos de la Segunda
N
s en las yehue y Rupanco.

; !
VaSS, nt a inmensos volc}e , los -antes replicaron
, faisanes y rgﬂlone -

anco para escribir sus odas a los paisajes, los aromas
y los amores. ez, Neruda venfa a “otofiar” a la Patagonia Norte y
Jjuntos disfrutaban asados de ciervo mie quisita chicha de manzana.
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Austrian and Geﬂun ﬂzmzll zes 'engmted to the Chilean Patagonia in order to avoid the torments of the Second World War.
In 1938 they established their settlements on the islands located in the lakes of Ranco, Puyehue and Rupanco.

In these magical islets covered with native species and located in front of huge volcanoes, the immigrants made a replica of
thetr alpine customs introducing deer, pheasants and mouflons.

The poet Pablo Neruda chose the Deer Island in the Rupanco Lake for writing his odes to landscapes, scents and loves. Being
a close friend of Delia Dominguez, a local poet, Neruda came to pass the autumn in the North Patagonia. Together they
enjoyed eating roasted deer while drinking delicious apple chicha.




JABALI
Wild Boar

INQUILINO DE LA SELVA
Tenant of the Jungle

A mediados del siglo pasado los jabalfes europeos se internaron en el territorio chileno a través de los bajos
cordilleranos que conectan con la Patagonia Argentina. Desde entonces estos animales salvajes, conocidos
cientificamente como sus scrofa, habitan en lo profundo de la selva frfa.

Por su agilidad, piel dura y forma de su cuerpo, el jabali puede desplazarse por terrenos abruptos y de vegetacién
muy tupida. Sus patas delanteras son mds altas que las traseras, a diferencia del cerdo doméstico que ha
desarrollado mas la parte posterior por su alto valor comercial. ‘

En estado silvestre el jabali come nalcas, helechos, colihues y hongos. Su agudo sentido del olfato le permite
detectar alimento bajo la tierra y advertir amenazas a mas de cien metros de distancia. En estado adulto sus pelos
son negros y gruesos y en caso de colera, eriza la crin que recorre su lomo a partir de la frente.

- . v

- . ue -
Around the middle of the last century European wild boars went deep into the Chilean territory through the low lying Andes
that links to the Argentinean Patagonia. Since then, these wild animals scientifically known as sus scrofa live within the cold
. ) \ % 3 ‘
Jungle. y W,
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The a l1ty, hard skin and body shape of wild boars make them cfclzpable_ of moving through either steep ground or dense
vegetation. Unlike the domestic pigs that have more developed their back part because of  its highly commercial price, the front
Jeet of the wild boars are taller than the back ones. 1 : d
Being in wild state, boars eat nalcas, ferns, colihue cane and mushrooms. Its keen sense of smell allows them to detect food
under the ground and notice danger more than a hundred meters away. In adult age its coat is dark and thick, and in cases
of cholera the mane that covers its back bristles from the forehead. | |






Las fragancias purpuras de la lavanda dominan los prados de la Patagonia Norte. Protectora de la piel y
vigorizante de las almas, esta flor desprende frescura entre tallos lefiosos y espigas alargadas.

La lavanda es una planta originaria de los paises mediterraneos de Europa y desde tiempos remotos la esencia de
sus flores se ha utilizado para la fabricacién de lociones y perfumes.

En la zona de Frutillar, hermosa bahfa del Lago Llanquihue, han proliferado las plantaciones de lavanda. En un
ritual célido, acogedor y de tiempos pausados se disfruta el té de estas aromaticas flores que ofrecen propiedades
relajantes y digestivas. La lavanda también se utiliza en la preparacion de helados, mieles, mermeladas y
chocolates.

The purple fragrance of lavender spread along the meadows of North Patagonia. Its flowers are part of the landscape and
blooms between woody stems and elongated spikes.

Lavender s a native plant from the Mediterranean countries in Europe. Since old times the scent of its flowers had been used
Jfor producing lotions and perfumes that protect the skin and revitalizes the soul.

At Frutillar, beautiful bay of the Lianquihue Lake, their dwellers practice a warm, friendly and slow time ritual, in which

they drink lavender tea for their relaxing and digestive properties. The aromatic flowers of lavender are also used for
preparing ice creams, honey, jams and chocolates.

174

CASA DEL TE DE LAVANDA, FRUTILLAR
Lavendar Tea House, Frutillar
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MUSICA SOBRE EL LAGO LLANQUIH!
Music above the Llanquihue Lake
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l' L
Desde que los colonos alemanes se establecieron en Frutillar en 1856 entendieron que la musica rescataba su

identidad cultugal y los conectaba con el mdgico paisaje de lagos, volcanes y praderas. En este afén el pedagogo
Jacobo Junginger cre6 el primer conjunto coral que agrupaba a los nifios y las ninas de la comuna.

Desde entonces los encuentros corales se celebraron en la Bahfa de Frutillar atrayendo a musicos chilenos y
extranjeros. Los vecinos aportaron al desarrollo cultural abriendo sus casas para acoger a los artistas que se
presentaban en la ciudad. Desde 1979 se organizan las Semanas Musicales de Frutillar, evento que cada verano
convoca a destacados exponentes de la escena artistica nacional y mundial.

A partir de 1998 se inicia la construccién del Teatro del Lago con una moderna arquitectura que sintoniza con
el entorno y que inspira la creacién artistica. Actualmente es el principal centro cultural de la Patagonia chilena
disponiendo de anfiteatros, salones, cafés, miradores y un paseo peatonal que envuelve este monumental edificio
que se levanta sobre las aguas del Lago Llanquihue.

From the moment in which Germans settled on Frutillar in 1856 they understood that music rescued their cultural identity
and linked them to the magical landscape of lakes, volcanoes and meadows. In this eagerness the teacher Jacobo Juginger
created the first choir that joined together the girls and boys that lived in the town.

Since then choral meetings were held at Frutillar bay, attracting Chilean and foreign musicians. The neighbours contributed
to the cultural development providing accommodation to the artists that performed in the city. Since 1979 the Musical Weeks
are organized in Frutillar. Each summer this event summons distinguished exponents from the national and worldwide
artistic scene.

From 1998 the building of the Lake Theatre began with a modern architecture that is in tune with the environment and
inspires the artistic creation. Nowadays it is the main cultural centre of the Chilean Patagonia having amphitheatre, halls,
coffee shops, viewpoints and a pedestrian crossing that surrounds this monumental building that is set above the waters of  the
Llanquihue Lake.

178

179



180

ARCHIPIELAGO o
Chiloe Archipelago™ ==
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CAPITULO 3: ARCHIPIELAGO DE CHILOE

Chapter 3: Chiloe Archipelago

E‘

' en el rflar
k T "-ﬂ .

En las islas chilotas la luna marca las rutinas del islefio mlentras mareas caprichosas le ofrecen mariscos,

1

crusticeos y algas. En los bosques nativos se refugian los brujos, deambulan las sirenas por las playas solitarias y

en las noches de niebla barcos fantasmas surcan sus costas. foes AT

Labradores de la tierra y del mar, sus habitantes fabulan su existencia en la inmensidad del Oceano’-&ab
Palabras de otros tiempos resuenan en sus conversaciones y en torno al fuego Mag; teﬂ'éﬁd" o los mitos q
los misterios de este archipiélago final. 4 5 '

-

ps sail through the coasts.

‘l&:dt the distance of  a glance, rebel islands spread out converging themselves into archipelago. Divorced from the Americans >
3 'c'(i;tyent, these isolated lands are the Andean peaks sunken into the ocean.

- Throughout Chiloe the moon marks the islander’s habits while capricious tides offer them shellfish, crustaceans and seaweed.
 Within the native forests wiiches take refuge, mermaids wander around the solitary beaches and at foggy nights enchanted
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MAPA GASTRONOMICO

Gastronomic Map
Archipiélago de Chiloé / Chiloe Archipelago
41° - 48° Sur / South

Mavajuelas
Razor clams
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FOGON DE AFECTOS
Bonfire of Affections

En torno al fogén las comunidades chilotas maduran sus afectos mientras cocinan sobre las cenizas ardientes.
Impregnado en el alma islefia, el humo del fogén habita en sus conversaciones, impermeabiliza los techos y
preserva los alimentos.

Segtn la tradicion local las semillas se deben ahumar para que sean resistentes a los malos conjuros. Para evitar
su fuga del corral los cerdos nuevos también se pasan por la humareda. Porque es presagio de pobreza los nifios
tienen prohibido jugar con este humo benefactor.

Los pescadores del archipiélago buscan refugio en la fogata comunitaria cuando se desata la tormenta y la
navegacién se hace imposible. Mientras aguardan que amaine el temporal, los hombres de mar tejen inquietantes
narraciones de brujos siniestros, monstruos marinos y tesoros escondidos.

Around the bonfire Chilote communities nurture their affections while they cook on burning ashes. Pervaded within the
islander souls, smoke inhabits in their conversations, helps to water proof  their roofs and preserve food.

According to the local tradition seeds must be smoked in order they can resist evil spells. New pigs are also inserted into this
dense cloud of smoke for avoiding their escape. Because is a poverty presage, kids are not allow to play with this welfare
smoke.

The archipelago fishermen seek refuge in communal bonfire when storm breaks and the navigation turns impossible. While

they are waiting for the storm to appeased, seamen weave thrilling stories about sinister witches, sea monsters and hidden
treasures.
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LICOR DE ORO Y ROSCAS CHONCHINAS
Golden Liquor and Chonchi donuts

LICOR DE ORO
Golden Liquor

Para los piratas el pescado ahumado era la mercaderia més apetecida y foment6 el contacto con las comunidades
nativas. En este intercambio ensefiaron la tradicién del licor de oro. Elaborado con aguardiente, suero de leche,
limén y azafrdn, este brebaje apacigua los tormentos en el mar y los arrebatos en la tierra.

Desde entonces esta bebida alcohdlica tempera las galas que se celebran en el archipiélago, especialmente en la
localidad de Chonchi. En esta ciudad escalonada el licor de oro se consume acompaiiado de roscas y propicia
largas conversaciones.

For pirates smoked. fish was the most coveted merchandise and promoted the contact with native communities. In this
exchange corsairs taught them the golden liquor tradition. Elaborated with blazing water, whey, lemon and saffron this brew
pacifies torments on sea and raptures on land.

Since then this alcoholic drink warm up the galas that are celebrated in the archipelago, especially in Chonchi. In this terraced
city golden liquor is consumed with donuts and encourages long conversations.
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\ UEL(‘}AS DE MARISC(
Dried Seafs

vy ( 3 W
j SE& Y AHUMADOS '
Dried and Smokedd .

p -

cuecen en las fogatas com aéa asegurar su

ﬁ 16n durante todo el
vajuelas, almejas, cholgas y choritos se e artan en varas de junco. s de mar on

follaje silvestre y luego secadas con la brisa marina.

ahumados

El chadupe es la preparacién que perfuma las viviendas y las conciencias en el archlp ste guiso de mariscos

secos entibia las ’ornadas del *yse acompaiia con nabos, manzanas y papas de co

ollected shellfish are botled in communal bonfires in order lo guaran preservation during the whole year. Sea squirt,
azor clams, clams a ssels are ered in rush sticks. These seafood hangs are smoked with wlla'uz'age and dried with
the sea breeze. . b

18 the dish erfimes ho s and consciences throughout the archipelago. This dried shellfish stew w
T s and is mixed with turnips, apples and multihued potatoes.

. C ’
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PICOROCO
Giant Barnacle

CRUSTACEO ANCESTRAL DEL PACIFICO
Pacific Oceans’s Ancestral Crustacean

Los picorocos son crusticeos prehistéricos que habitan las costas patagénicas. Su forma de vida se remonta a la
era comunitaria en que cada organismo es dependiente de los otros para sobrevivir.

0s picorocos se refugian en fortalezas adheridas a los roquerfos del litoral. Estas torres temibles, como

las bautiz6 el poeta Pablo Neruda, crecen con los nutrientes que arrastran las olas y las corrientes marinas.
ansables centinelas de este palacio marino, sus garras azules espantan a los intrusos en defensa coordinada y
enaz.

Gi@t barnacles ehistoric crustaceans that dwell at the Pata
antzﬂte age in’ every single organis ;

Giant t nacl’ak&efuge within theii 7 & ky place i hipelago cliffs. These fearsome lowers,
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SALMON AHUMADO, SPATZELS EN
ACELGA Y SALSA DE RUIBARBO

Smoked Salmon, Spatzels in Chard and Rhubarb Sauce

En el Archipiélago de Chiloé es habitual que los
salmones sean ahumados con maderas aromaticas.

En Achao las presas ahumadas se recubren con miel

de ulmo y se guardan bajo tierra hasta alcanzar una
tonalidad fascinante. Esta técnica se conoce como
graxen lach y se disfruta con spitzels en acelga y salsa
de ruibarbo. Como maridaje a esta receta de inspiracién
inmigrante combina muy bien un vino con volumen y

estructura.
Ingredientes:
-Salmén Ahumado 500 grs.
-Harina 200 grs
-Huevos 3u.
-Leche 100 cc.
-Mantequilla 50 grs.
-Acelga 100 grs,
-Ruibarbo 150 grs.
-Laurel 50 grs.
-Merkén 10 grs.
-Pimienta sagrada 10 grs.
-Sal de mar 10 grs.

Preparacién:

Los filetes de salmén se adoban en mantequilla y se
condimentan a gusto. Durante la cocciéon hay que cuidar

que su carne no quede seca. Para hacer los spitzels se hacen
bolitas de masa con harina, leche, huevo, nuez moscada y sal.
En un colador se pasa por agua hirviendo y cuando se suben
las masas ya estan listas. Luego los spitzels se saltean en
mantequilla y se mezclan con acelga cocida. Paralelamente el
ruibarbo se corta en pequefios trozos y se reduce en almibar
hasta alcanzar una consistencia viscosa.

ARCHIPIELAGO DE CHILOE SUGERENCIA DE MARIDAJE

Chiloé Archipelago Food and Drink pairing suggestion

Vifa Santa Helena
Seleccion del Directorio
Gran Reserva Pinot Noir
Valle Central
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Throughout the Chiloé Archipelago is usual that salmons
are smoked with aromatic woods. In Achao the smoked preys
are overcoated with ulmo honey and then they are kept under
ground to obtain a fascinating tonality. This technique is
known as grazxen lach and is enjoyed with spatzels in chard
and rhubarb sauce. This recipe of immigrant inspiration
goes quite pleasant with a wine of good volume and
Structure.

Ingredients:

-Smoked salmon 500 grs.
-Flour 200 grs.
-Eggs 3u.
-Milk 100 cc.
-Butter 50 grs.
-Chard 100 grs,
-Rhubarb 150 grs.
-Laurel 50 grs.
-Merken 10 grs.
-Sacred pepper 10 grs.
-Sea salt 10 grs.

Preparation:

The salmon fillets are marinated in butter and seasoned to
taste. During cooking be careful that the meat does not get
dry. In parallel spitzels are made with flour, milk, nutmeg
and salt. In a colander the masses are passed through boiling
water and when they float are ready. Then sautéed them in
butter and mix with cooked chard. Finally rhubarb is cut
into small pieces and is reduced in syrup untill it reaches a
VISCOSE CONSLSLENC).
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Abruptos acantilados cordilleranos se sumergen en las costas patagénicas alcanzando profundidades abisales. En

estas latitudes atin remotas para el hombre, la montaria se funde con el mar dibujando un febril paisaje de fiordos,
estuarios y peninsulas que se extiende hasta el confin del planeta.

Gigantescos paredones forman agostos valles donde se escurren los cauces glaciares. En las laderas se aferra
la selva fria donde se levantan alerces milenarios y sobrevuelan los céndores. La naturaleza domina el entorno
mientras el mar interior va modelando el litoral en paciente faena. ’

Steep Andean cliffs plwzfes into the Patagonian coast reaching abyssal depths. In these still remote places to mankind the
mountain meets the sea drawing a_feverish landscape of fiords, estuaries and peninsulas that extends until the end of  the
world. b

Giant rock walls form narrow valleys in which glaciers drain. Within this landscape dominated by nature, ancient larch trees
stand out firmly, condors fly tirelessly and the inland sea models the coast in patient task.
:
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MAPA GASTRONOMICO
Gastronomic Map

Andes Patagoénicos / Patagonian Andes
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NOMADES DE LOS FIORDOS PATAGONICOS

El alma de los chonos atin vive en el laberinto navegable que se extiende desde el Seno del Reloncavi hasta la
Peninsula de Taitao. A bordo de sus canoas, conocidas localmente como dalcas, los chonos cazaron lobos marinos
y recolectaron mariscos.

Con céscara de 4rbol y nervios de ballena estos némades del mar fabricaron sus dalcas. Durante la navegacién
estas embarcaciones se convertfan en auténticas viviendas flotantes. Cada una transportaba hasta diez personas
ademads de los perros, las armas y los cestos.

Tan pronto acechaba la tormenta la dalca se recubrfa con pieles de lobo marino formando un toldo. Al interior de
la nave se refugiaban los canoeros y se encendia una fogata destinada a la coccién de alimentos y a la generacién

de calor.

DALCA

Nomads of the Patagonian Fiords

The Chonos’ soul still lrves in the navigable labyrinth that extends from the Reloncavi bay to the Taitao peninsula. On board
of their canoes, locally known as dalcas, Chonos hunted seals and collected shellfish.

With tree’s bark and whale nerves these nomads of the sea made their dalcas. During navigation these vessels where turn
into authentic houseboats. Each one carried up to ten people beside dogs, weapons and baskets.

As soon as the storm arouse, the dalcas were covered with sealskin forming a hood. Within the boat the canoeists took refige
and a fire was lit for cooking and generating heat.




PESCADO A LAS BRASAS
Fish on Embers

El kankato es la forma de coccion predilecta de los pueblos originarios que frecuentan las costas y los cauces. En
lengua nativa esta palabra se refiere al pescado fresco que se cocina al calor de las brasas.

Para hacer kankato se requieren varas de colihue atin verdes. Preferentemente sierra, salmén o trucha, el pescado
se abre como libro y se limpian las visceras. En forma vertical se colocan dos ramas gruesas por cada lado y se

0 E i
refuerza con varas horizontales més delgadas.

Luego el kankato se expone a las brasas por el lado de la piel. A una temperatura moderada se cocina lentamente
hasta que el cuero quede crujiente y las carnes jugosas. El kankato se sazona con sal de mar, pimienta sagrada y
merkén.

The kankato is the favourite way of cooking among the native people that frequent the coasts and the riverbeds. In native
language this word refers to the fresh fish that is cooked by the fireside.
iy

To make kankato green colih%te{_anes are needed. Preferably of snock, salmon or trout, the fish is cut like an open book and
the entrails are removed. At each side two thick branches are placed vertically which are reinforced with thinner sticks placed
horizontally.

The kankato is grilled by the side of the skin. On moderate heat it is slowly cooked until the skin turns crunchy and the meat
Juicy. The kankato is seasoned with sea salt, sacred pepper and merken.

a
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CHORO ALICATE
Pliers’ Style Mussels

CHOROS AL ESTILO ALICATE
Pliers’ Style Mussels

Las colonias de choros proliferan en los infinitos roquerios de la costa patagénica. Los ejemplares mas grandes se
conocen como zapato y los medianos como maltones.

En la zona los choros recolectados se preparan al estilo alicate y se disfrutan al calor de las brasas. Para hacer
esta preparacién los choros se deben cocinar al vapor hasta que abran sus conchas. Luego se rellenan con queso
mantecoso, longaniza ahumada, cebolla y merkén.

Los choros rellenos se cierran con un alambre y se ajustan con un alicate. Finalmente se disponen sobre la parrilla
y se retiran tan pronto el queso derretido se escurre por el contorno nacarado de sus conchas.

Mussel colonzes proliferate within the infinite rocks and cliffs of the Patagonian Coast. The biggest specimens are known as
zapato and the medium sized as maltones.

In the area the picked mussels are prepared in the pliers’ style in order to enjoy them close to the bonfire. To make this recipe
mussels are cooked in hot water until their shells are opened. Then they are stuffed with soft cheese, smoked pork sausages,

onton and merken.

The stuffed mussels are closed with wire and tighten with pliers. Finally they are placed on the grill and as soon as the cheese
is melted and drips through the pearl outline of the shells, they are taken away for serving.
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MATE DE CALABAZA
Pumpkin’s Mate




CANALES PATAGONICOS
Patagonian Canals

TIRANOSAURIOS EN EL PARAISO
Tyrannosaurus at Paradise

En estas latitudes paradisfacas el sentimiento humano por la belleza convive con la frustracién que provocan los
atropellos de los poderosos. Aprovechando la escasa instruccién de la poblacién chilena, los duefos del capital
han promovido la destruccién del bosque nativo, la aniquilacién de los recursos marinos y el silenciamiento de las
culturas locales.

Desde su fundacién la Republica de Chile ha renegado de los territorios patagénicos manteniendo a la mayoria de
los chilenos ignorantes de sus recursos. Este oscurantismo de las autoridades ha propiciado todo tipo de abusos
contra el medioambiente, la propiedad publica, la conectividad y el conocimiento.

Este negocio de pocos ha significado la ruina de muchas generaciones. En complicidad con las transnacionales de
la codicia, los millonarios chilenos han secuestrado las tierras y las aguas de sus legitimos duefios. Amparados por
documentos fraudulentos, estos tiranosaurios en el paraiso amenazan la integridad de la naturaleza indémita que
distingue al entorno patagénico.

In these heavenly latitudes, human feelings for beauty live together with the frustration provoked by the abuses of the people
in power. Taking advantage of  the poor education of the Chilean people, the capital owners had promoted the destruction of
the native forest, the annihilation of  the sea resources and the extinction of the local cultures.

Since its foundation the Republic of Chile has renegade about the Patagonian territories keeping the majority of Chileans
ignorant about their own resources. This obscurantism led by authorities has favoured all kind of abuses against the
environment, public property, connectivity and knowledge.

This business that belongs to few ones has been the ruin for many generations. Being in complicity with the greedy of
transnational companies, the Chilean millionaires have confiscated the lands and waters from their legitimate owners.
Protected by fraudulent documents, these tyrannosauruses in paradise threaten the integrity of the untamed nature that
distinguishes the Patagonian environment.
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GLOSARIO DE LAS LENGUAS NATIVAS

NATIVE LANGUAGE GLOSSARY

(m) Mapuchezungun: Lengua originaria de los mapuches/Original language of the Mapuche People

(v) Veliche: Lengua originaria de los chilotes/Original language of the Chilote People

Abtao (v): Fin de la tierra/ End of the world
Achao (v): Lugar bello/ Beautiful place
Aitué (v): Lugar de papas de buena calidad/ Place with
good quality potatoes
Ancud (v): Tierra preparada para sembrar/ Land ready
to sow
Antillanca (m): Piedra del sol/ Sun rock
Apiao (v): Caleta protegida/ Protected bay
Auchac (v): Bahia de almejas/ Clams Bay
Ayacara (m): Pueblo hermoso/ Beautiful people
Boldo (m): Arbol nativo con propiedades saludables/
Native tree with healthy properties
Bolto (m): Pifién cocido/ Boiled pinion
Butaco (m): Estero grande/ Big estuary
Butachauque (m): Gran archipiélago/ Big archipelago
Butalcura (m): Gran piedra/ Big stone
Cailin (v): Cerro del Dios del Mar/ God Sea’s Hill
Calatken (m): Otro lago/ Another lake
Calbuco (m): Aguas azules/ Blue waters
Caleuche (v): Barco fantasma de la mitologfa chilota/
Phantom vessel of the Chilote culture
Camuesta (v): Variedad de manzana écida especial
para hacer chicha/ Special variety of apple suitable for
fermenting
Carelmapu (m): Tierras verdes/ Green lands
Caucahue (m): Lugar de gaviotas/ Seagulls place
Chaiten (v): Canasto con agua/ Water basket
Chacao (v): Caleta abundante en mariscos/ Bay with
plentiful shellfish
Chadi (m): Sal/ Salt
Chadmo (v): Donde hay sal/ Place with salt
Chadupe (v): Guiso de mariscos secos/ Dried seafood
Stew
Chaiguao (v): Caleta de peces/ Bay with fish
Chala (v): Olla de barro/ Muddy pot
Chalwa (m): Genérico de pescados/ Generic of fish
Chapalele (v): Pan chilote elaborado con papa, harina y
chicharrones de cerdo/ Chilote bread made with potatoe,
Slour and pork rind
Chapo (m): Lago unido al volcdn/ Lake joined to
volcano
Charqui (m): Método de conservacién a base de sal/
Conservation method with salt

RZY)

Chaulinec (v): Bahfa insegura para embarcaciones/
Risky bay for vessels

Chaullin (v): El bajo del cerro/ Downhall

Chaura (m): Dulce baya patagénica/ Sweet Patagonian
berry

Chavid (m): Licor fermentado de pifién/ Fermented
Pinzon Liquor

Chicha: Bebida alcohdlica elaborada con fermento de
trutas/ Alcoholic drink made with fermented fruit
Chichatin (m): Reunién donde se toma chicha/
Meeting made for drinking chicha

Chidhuapi (m): Isla fria/ Cold island

Chiloé (v): Lugar de gaviotas/ Seagulls’ place
Chochoca (v): Preparacién chilota de papas asadas al
palo/ Chilote recipe of roasted potatoes at the spit
Chonchi (v): Apagado/ Burnt out

Chonos (v): Pueblo canoero de los fiordos
patagénicos/ Canoeist people of the Patagonian fiords
Choroihue (m): Lugar frecuentado por loros y
cachafias/ Parrots and cachafias’ place

Cochamo (m): Lugar donde se une el estero con el
mar/ Place in which the estuary unites with the sea
Cochodamas (m): Cangrejo hembra con huevos
tecundados/ Female crab with fertilized eggs

Coldita (v): Pez de poco tamano/ Small fish

Compu (v): Llegada de alta mar/ Arrival of high tides
Coriaripe (m): Sendero del guerrero/ Warrior’s path
Coiiipoiii (m): Gusano que frecuenta las plantaciones
de papa/ Worm that lives within the potato plantations
Cucao (v): Pequenia ave de la selva patagénica/ Small
bird of the Patagonian cold jungle

Curaco (v): Manantial que corre junto a la piedra/
Stream that flows close to rocks

Curanto (v): Coccién al calor de las piedras/ Cooking
method with hot stones

Curanué (v): Lugar pedregoso/ Rocky place

Curilelfo (m): Rio negro/ Black river

Cutrao (v): Sierra ahumada/ Smoked snoek

Dalca (v): Embarcacién nativa elaborada con corteza
de arbol y nervios de ballena/ Native vessel made with
tree’s bark and whales nerves

Dalcahue (v): Lugar de embarcaciones/ Vessels’ place

Digiiefie (m): Hongo que crece en la corteza de los
arboles/ Mushroom that grows on the bark of trees
Dollinco (m): Estero con choros de agua dulce/
Estuary with freshwaters’ mussels

Foye (m): Arbol sagrado de los mapuches/ Mapuches
sacred tree

Futaleuft (m): Rio grande/ Big river

Futrono (m): Lugar de ahumados/ Place of smokes
Gen lafken (m): Espiritu que domina los mares/ Spirit
that reigns the seas

Gol Gol (m): Rio que arrastra palos/ River that drags
sticks

Guafo (v): Colmillo/ Fang

Guaitecas (v): Lugar donde corre el viento sur/ Place
in which south wind flows

Gualato (v): Herramienta que se utiliza para extraer
mariscos/ Tool used for extracting shellfish

Hualaihué (m): Lugar donde hay patos/ Place with
ducks

Hualle (m): Roble nuevo/ New oak

Huape (m): Tierra sin sembrar/ Land without been
sowed

Huelde (v): Lugar de siniestros/ Sinister Place
Hornopirén (m): Nieve caliente/ Hot ice

Huapi (m): Isla/ Island

Hueihue (v): Lugar donde se puede nadar sin peligro/
Safe place to swim

Huentemo (v): Lugar donde esta la punta prominente/
Place situated on a prominente tip

Huilo Huilo: Gran cascada/ Big waterfall

Huinay (m): Acarreo/ Drag

Huillin (m): Nutria/ Otter

Huillinco (m): Estero de la nutria/ Otter’s estuary
Huiio huifio (m): Hacer remolinos/ Matke swirls
Huite (v): Cuchara de madera/ #ooden spoon

Juca (v): Sistema de buceo con mangueras/ Diving
system with hoses

Kachilla (m): Trigo/ Wheat

Kalfucura (m): Piedra azul/ Blue stone

Kalku (m): Intermediario mapuche con los espiritus
del mal/ Bad spirits intermediary

Kankato (m): Pescado a las brasas/ Fish cooked with
embers

Kawel (m): Caballo/ Horse

Kawke (m): Pejerrey/ Silverside

Kollof (m): Alga comestible de las costas patagénicas/
Edible seaweed of the Patagonian coast

Kollonka (m): Gallina mapuche que pone huevos
verdes y azules/ Mapuche hen that puts green and blue
eggs

Kulen (m): Pifiones tostados/ Toasted pinions
Kutralwe (m): Fogén/ Bonfire

Kultrun (m): Tambor sagrado del pueblo mapuche/
Sacred drum of the Mapuche culture

Lafkenche (m): Pueblo originario que habita cerca

de los cauces de agua/ Native people that lives close to
waterbeds

Lafken (m): Cauces de agua como rios, lagos y mares/
Waterbeds as rivers, lakes and seas

Lahual (m): Gigante arbol patagénico/ Giant
Patagonian tree

Lame (m): Lobo marino/ Seal

Lamecura (m): Piedra con lobos marinos/ Rock with
seals

Latué (m): Arbol venenoso/ Poisonous tree

Lembo (v): Tallo comestible de los sargazos/ Seaweed
edible stem

Lemuy (v): Boscoso/ wooded

Leptn (m): Rogativa mapuche que invoca a las
divinidades/ Mapuche invocation to divinities

Lilicura (m): Piedra con patos/ Rock with ducks

Lin (v): Cerro/ Hill

Linao (v): Juego que se practica con una pelota de
sargazos/ Game that is played with a seaweed ball
Llanquihue (m): Lago escondido/ Hidden lake
Lliulelfu (m): Rio de aguas claras/ Light water river
Loko (m): Molusco comestible de la costa patagénica/
Edible mollusk of the Patagonian coast

Lonko (m): Autoridad mapuche/ Mapuche authority
Luche (m): Alga comestible de las costas patagénicas/
Edible seaweed of the Patagonian coast

Luma (m): Arbol nativo cuya madera es dura/ Native
tree with hardwood

Lumaco (m): Estero donde hay luma/ Estuary where
are luma trees

Lunfo (m): Tallo comestible de los sargazos/ Seaweed
edible stem

Machi (m): Intermediario mapuche con los espiritus
del bien/ Good spirits intermediary

Machitan (m): Rogativa mapuche que invoca a las
divinidades/ Mapuche invocation to divinities
Madi (m): Cereal endémico de la Patagonia/
Patagonian endemic grain

Maihue (m): Lugar de lluvias/ Rainy place
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GASTRONOMIA PATAGONIA

REGION LOS RIOS, LOS LAGOS Y CHILOE

PATAGONIA CUISINE

RIVERS, LAKES AND CHILOE DISTRICT

Esta version poética de la gastronomia patagénica contextualiza antecedentes histéricos
y culturales de las regiones de Los Rios, Los Lagos y Chiloé con mapas gastrenémicos
de cada zona, resefias de la produccién alimenticia, recetas locales con sugerencias de
maridaje, informacién de los destinos y fotografias exclusivas que ilustran la belleza del
fin del mundo.

Thas poetic version of the Patagonian Cuisine put together historical and cultural background of
the Rivers, Lakes and Chiloé district with gastronomic maps of each area, briefs about de food
production, local recipes with food and drink pairing suggestions, information about the destina-
tions and exclustve pictures that illustrate the beauty of the end of the world.
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